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BANESCO ABRAZO EL MES ROSA CON ACTIVIDADES FORMATIVAS

La deteccion temprana del cancer de mama puede hacer la diferencia. En
alianza con SenosAyuda el instituto bancario ofreci6 a sus colaboradores dos
actividades para concientizar en el autocuidado de mujeres y hombres.
Ademas de brindar herramientas para aprender a gestionar las emociones en
pacientes y familiares.

Banesco Banco Universal -cuya politica de Responsabilidad Social Empresarial tiene como
pilares el fomento a la educacién, la salud y la inclusion financiera de los venezolanos-
abrazd el mes de la concientizacién sobre el cancer de mama con dos actividades de
formacion en el Auditorio Fernando Crespo Sufier de Ciudad Banesco. SenosAyuda, aliado
social del instituto bancario, presenté a los colaboradores Banesco “Ingenio rosado vy
desarrollo e inteligencia emocional en el mes rosa”.

El primer llamado de SenosAyuda fue a la deteccion temprana del cancer de mama:
realizaciéon de mamografia, revision clinica anual y autopalpacién mamaria una vez al mes.
Asi, Emperatriz Nieves, coordinadora de Educaciéon de SenosAyuda, instruyé a mujeres y
hombres en cdmo hacer el autoexamen en casa. “Para nosotras en la organizacion deben
haber 365 dias de autocuidado”, dijo.

Aprender a gestionar las emociones también puede hacer la diferencia en pacientes vy
familiares. Nieves explicd la importancia de tener conciencia de si mismo, reconocer los
sentimientos y estados de animo, practicar la relajacion y meditaciéon, motivarse para
generar emociones positivas, controlar los impulsos y ser empatico.

Durante la actividad Nieves alerté sobre los indicadores de 2021 en la incidencia de esta
enfermedad en Venezuela y la regidén: en el pais mueren cada dia aproximadamente 9
mujeres, diariamente son diagnosticadas 21; la mayoria detectados de manera tardia. En
latinoamérica fallecen anualmente 36.000 mujeres.

Al finalizar la charla, a través del juego “Ingenio Rosa”, el publico puso a prueba lo
aprendido durante el conversatorio. Los ganadores recibieron libros de la Biblioteca Digital
Banesco.

SenosAyuda es una organizacion comprometida con la deteccion temprana del cancer de
mama y apoya a pacientes y familiares. El afio pasado entregaron 1155 estudios, 903
personas recibieron medicamentos y 1906 atencion.

“Banesco siempre ha sido un aliado natural para nosotros desde el enfoque social. Es la
articulacion de la sociedad civil. La clave esta en la formacion, mientras mas voluntades se
vayan sumando a convertirnos en agentes multiplicadores de la informacién, iremos



dandole la lucha a una causa que en Venezuela representa la primera causa de muerte
oncoldgica en la mujer”, afirmé Nieves.

Por iniciativa de la Organizacion Mundial de la Salud se declard octubre como el mes de la
sensibilizacion sobre el cancer de mama. El objetivo es el apoyo, atencion y tratamiento de
la enfermedad en la etapa precoz.

Banesco se une a las buenas voluntades para ayudar a reducir la incidencia de la
mortalidad en Venezuela. Y para incentivar las campafas de educacion y recaudacion que
SenosAyuda hace en el mes rosa en los centros comerciales, el instituto bancario doné
libros de la Biblioteca Digital Banesco a los ganadores de la “ruleta solidaria”, una actividad
ludica de la organizaciéon. Con estas actividades el banco apoya los ODS “alianzas para
lograr objetivos” y “salud y calidad de vida”.

Sobre Banesco

Desde el afio 1998 Banesco mantiene un Programa de Responsabilidad Social Empresarial y
Sostenibilidad que promueve la educacion y la salud de los venezolanos de la mano de sus socios y
aliados sociales, asi como el mayor bienestar de sus trabajadores. Sus Informes de Sostenibilidad
son revisados desde 2008 por la Global Reporting Initiative (GRI) que recoge las mejores practicas
en la elaboracion de estos reportes, de acuerdo a estandares internacionales. Banesco es firmante
del Pacto Mundial de las Naciones Unidas desde 2009.



